KOHCYJIbTALIUA JUIA POJUTEJIEH No2
«7 80NPOCOB K 1020Ne0y»

Yacmo npuxooumcsa cmankueamvcia ¢ cumyayueu, Koz20a pooumenu 45,
a umozoa u G6-nemHux Oemeil He NOOO3PEBAION O CEPLEIHOCMU HAPYUIEHUU peyu
U NCUXUYECKO20 pAa3eumus, cyumas, 4mo y ux pebeHnka ece 6 nopsoxe. lIpednodicenue
nepegecmu  peOenKa 6 JI020NeQUHecKylo epynny —nyzaem —MHO2UX — pooumeinel,
gocnpunuMaemcs: Kak mpaeeous. bvieaem, oumu omxazvléaromcsi om j1020neouyeckol
nomMowu nO0 CaAMbIMU PAasHbiMu npeonozamu. Tpebyromcsa unousudyaivHvle Oecedbl C
Kaxcoou mamou, ymobdvl yboeoumsv ee 8 YenecooopasHocmu nepesooa pebeHKa 8
CReYUAIU3UPOBAHHYIO epynny.

Ha smou cmpanuye eam npeodnazaromcs omeemuvl, HA HEKOmMopvle
80NPOCH, YCILIUIAHHBIE O POOUmeIieil.

Yem 3anumaercs Joromen?

Bonpexu pacnpocmpaneHHOMY MHEHUIO 1020ned He MOIbKO «cmagumy 38yku. Paboma
J1020neda 8 KOPPEeKYUOHHOU cpYnne HAYUHAemCcs ¢ pa3sumus y oemell 6HUMAHUS, 3PUMeENbHO20
U Cayxoe020 eocnpusmus (Y3HABAHUS U pA3IUbeHus), namsamu u mviuieHus. bez smoeo
HEBO3MOINCHO HANAOUMb NOIHOYEHHbIU 00pazoeamenbhbill npoyecc. B 3a0auu nozoneda 6xoosm
pacuiuperue u 0bo2aujerue Clo8apHO2O 3anaca O0emel, pazeumue Cei3HOU pedu U 00yyeHue
2pamome, UCNpAGIeHUe pammamuyeckux ouubox. Kpome enadenusi memoouxamu Koppexyuu
VCMHOU U NUCbMEHHOU peyl, 1020ned 3HAKOM ¢ OCHOBAMU He8pPONAmoNocUuU, NCUXONAMON02Uul,
NAmon02UU OP2aHo8 CIyXa U peyu.

Mo:xeT o1 MaMa caMa ONpeaeJInThb, HYKEH JIM Pe0OeHKY Joromen?

Jlemu oenadesaiom npasuibHoOl peuvio HOCMENEeHHO, 8 MeyeHue HeCKONbKUx aem. [
Kaxcoo2o eospacma cywecmeyem c8os nopma. K 200y nopmanvno pazeusaiowpuiicss pebenok
ynompebasem yoce 3—4 «ienemuvixy C108d, HOHUMAem OmOelbHble Cl08d, COOMHOCUM
Ux ¢ KoHuKpemuviMu npeomemamu. Ilonumaem npocmole UHCMPYKYUU, CONPOBONCOAEMbLE
arcecmamu («20e mama? », «oatl pyuxyy, «Heavsay). K 0eym eooam ynompebasem npeonodicerust
Uz 08yx-mpex cl08, NOHUMAem U NPAGUIbHO GbINOJHAEN O08YXCIYNEHYAMYIO UHCMPYKYUIO
(«notiou Ha KyXHIO U NPUHECU YawiKy»), umeem ciogapuwiii 3anac munumym 50 cros. K osym
200am pebeHOK yoice NpasuibHO NPOUHOCUM 38VKU: N, 0, M, b, 8, m, 0, H, K, 2. Eciu k 2,5 200a y
pebenka He hopmupyemcs 1eMeHmapHoll (pazoeoll peuu — 3HAYUM, MEMN €20 Peuesoco
paszsumusi omcmaem om HOpMvl. B peuu mpexnemmueeo pebenxa nocmenenno hopmupyemcs
VMeHUe NPAasuibHO Ce5A3bl6aAMb pPA3Hble Cl08a 6 npednodicerus. Om npocmol 08YXCIO08HOU
@pa3zvl on nepexooum K ynompeOieHuo CLOXCHOU pazvl ¢ UCNONb308AHUEM NAOEHCHLIX Popm
CYWecmeumenbHolx eOUHCMEEHHO20 U MHOMCECIBEHHO20 YUCILA, Ynompeosiem 6 npeoiodceHuu
npocmsle npeonozu (Ha, 8, noo, 3a, ¢, U3) U cow3vl (nomomy umo, eciu, ko2oa). K 3,5 2ooa
3HAUUMENbHO YEeTUYUBACMCS KOIUYECME0 Npulazamenbhslx. B peuu yemvipexnemue2o manviua
yolce  8CmMpeuaomcsi  CNLOJNCHOCOUYUHEHHble U CLONCHONOOYUHEHHblE — NPedslONCEHUS,
ynompebaaomcs npeonoau (no, 0o, 6Mecmo, nocie, u3-3d, U3-noo), co3vl (WMo, Kyod, CKOIbKO).
K smomy epemenu oceausaromes ceucmsuue 38yKu (¢, 3, y), a makxice bvl, 3, HECKOJIbKO HO30Hee
wunswue (w, e, 4, w). 386yku p, 1 06biuHO nosesiaomces Kk 5-5,5 cooa. K namu 2ooam pebenok
NOJHOCMbIO  yceausaem OOUXOOHBIL  C0BAPL, NONb3YVEeMCcs 0000uarwumy  NOHAMUIMU
(00edxncoa, osowu u m.o.). B crnosax ysce ne scmpeuaromcs nponycKu, nepecmaHo8Ku 38yKos U
Cl0208; UCKIIOYEHUe COCMAGIAIOM MOJIbKO HEeKOmopble MmMpyoHble He3HAKOMble Cl08d



(akckaeamop u m.n.). B npeonodcenuu ucnonvzyiomes éce yacmu pedu. Pebenox oenadesaem
gceMu 38yKamu pOOHO20 A3bIKA U NPABUILHO UX YROmMpeOasem 6 peyu.

Ecnu peuv Oemeil 3nauumenvHo omauyaemcs Om SMux HOpM, cledyem 0Opamumbcs
K 1020neoy.

Moryr JiM pOAUMTeIN CAMH HCIIPABUTH peub pedeHKa?

Hecomnenno, mpyono nepeoyenumsv poav mamepu uiu Opyeux OIUZKUX Jr00el
6 pazsumuu peuu pebenka. B Hacmoswee epems noseunace macca KHU2, NOMO2AIOUSUX
pooumenim pazsueamsv peuvb pebdeuka, Hanpumep: Maxcaxoe A.U., Tymaxosa I'A. Yuume,
uepas, ©@omuuesa M.D. Bocnumanue y demeii npasunvrozo npousnouternus,; Lllsatixo I'.C. Hepul
U U2posuvle YyNpaxscHeHus 01 pa3eumusl peyu.

Hnozoa oOvieaem OocmamouHo npueneyb GHUMAHUE MANbLIUA K  NPAGUTLHOMY
NPOU3HECEeHUIO 38YKd, 4YmoObl NONYYUMbL NOAOHCUMENbHbIl ¢h¢dhekm. B Opyeux cayuasx
npeosapumenbHo  HeobX00UMO pa3eumv — APMUKVIAYUOHHYIO  MYCKYAAmMypy ¢ HOMOWDBIO
apmuKyIayuoHHot eumuacmurku. QOHaKo eciu, HecMomps Ha 8auU YCUlUs, pebeHOK 8 meyeHue
Mecaya 3auaAmull max U He HAyYUICs NPasuibHO NPOUSHOCUMb 38VKU, JIyYlle 8Ce20 00pamumscs
K npogheccuonany. Janvuelwiue nNONGIMKU UCHPABUMb NPOUSHOULEHUE MO2Ym  ycy2yOumo
npobnemy — Hanpumep, 3aKkpenums y pebeHKa HenpasuibHoe NpouUHoOuleHue Uil 806ce OmoUums
0XOMY 3AHUMAMbCHL.

Ocoboe enumanue yoensatime cOOCMBEHHOU peyu, MaxK Kak 011 Oemell 8 Bo3pacme
om 1 200a 0o 6 1em peub pooumeneil — 3mo obpazey 05k NOOPANHCAHUS U OCHOBA NOCAEOVIOUE2O
peuesoco pazeumusl.

Bajicrio npuodepacusamuvcs cinedyrowux npagu:

— Henvb3sd «CIOCIOKamby, MO eCcmb 2080pUMb  «JIENEMHbIM» A3bIKOM UIU  UCKAIHCAMD
38YKONpOUSHOULEHUE, NOOpAdicas pedu pebeHKa,

— JicenamenvbHo, ymoobsl gaula peysb OvLIA 6Ce20a YemKol, 00CMAMOYHO NAAGHOU, IMOYUOHANLHO
8bIPA3UMENbHOU, YMEPEHHOU N0 MEeMNY,

— obwascy ¢ pebeHKOM, He nepezpyxcaime C8010 pedb MpPYOHONPOUSHOCUMBIMU CIIOBAMU,
HENnOHAMHBIMU Gblpadcenusmu u obopomamu. Ppazvl 00IHCHBL ObIML OOCMAMOYHO NPOCTNBIMUL.
Ileped umenuem KHUJICKU HOBblE, HE3HAKOMblE Cl08d, 8CMpeYarowuecs 8 mekcme, HylCHO He
MOJILKO 00BACHUMb peOeHKY 8 OOCMYNHOU e20 NOHUMAHUI0 (hopme, HO U NPOULTIOCIPUPOBAMNb
Ha npakmuxe;

— Cﬂe()yem 3a0a6ams MoJIbKO KOHKpeniHbvle 60npocsvl, He moponunitb ¢ Omeemom,

— pebenKa Henvb3s HAKA3bleamb 3d OWUOKU 6 peyu, nepeopasHueams Ulu pazopaiceHHo
nonpasiams. Ilonesno yumamv Oemam CMUXOMBOPHbIE MEKCHbl, COOMEEMCMEYIOWUe UX
gozpacmy. Ouenb 8aX*CHO paA36UBaAMb CIYX0B0E GHUMAHUE, NOOBUNCHOCL APMUKYIAYUOHHO2O
annapama, MeaKy MOmMOpPUKy KUCMu pyKu.



Mo:keT pe0eHOK IPeo/I0J1eTh peueBble MP00.J1eMbl, €CJIM 0CTAHETCS B OKPY/KEHUH
HOPMAJILHO FTOBOPSIINX CBEPCTHHKOB?

Be3ycnosno, nopmanvhas azvikosas cpeda 61a20meopHo 6iusem Ha GopmMuposanue pedu
pebenka. OOHAKO OaneKko He 6ce20a OH MOJCEm CAPASUMbCA ¢ NPOOIEMAMU CAMOCMOAMENbHO.
Hokazamenvcmeom momy cuyxcam 3pocivie, umeroujue npoonemvl ¢ peuvio. Illosmomy, eciu y
gauiec0 Manvluid HACMONLKO — GbIPAJCEHb HAPYWIEHUS. 6 PA3eUumuu  pedu, 4mo emy
DPEKOMEHOYemcsl 1020ne0UYecKas 2pynnd, He Cmoum puckosams €20 0y0yujum.

He yXvamuTcs JIM pedyb MOero pedeHKa B JIoroneanueckoii rpymnme?

Henv3s nonnocmoio ucknouums 6eposimHocms mo2o, 4mo Had HA4aibHOM dmane pedeHoK
cmanem noopaxcams Komy-mboo uz oemeu, ¢ Kem NPOBOOUM 3HAYUMENbHYIO YACMb 8PeMeHU U
Ybsl peub 3HAUUMeNbHO Xydce, yem y Heco. Ho smo npoucxooum peoko, u no mepe obyuenus u
cobcmeennvie, U NPUOOpemerHHvle OWUOKU 0)YOYM UCHe3ams.

B yeM IJ110ChHI OCEIEH NI JI0rONeANYecKoii rpynmnbl?

K natocam mooicno omuecmu manyro Hanonusemocms epynnvl — 12—15 uenogex. B maxux
VCILOBUAX YMEHbUAEMC PUCK UHDEKYUOHHBIX 3a001e8aHUll, PeOEHOK MeHblle YMOMIAEmcs 6
meyeHue OHs, a y 80CRUMamenell ecmv 803MONCHOCb YOeIUMb GHUMAHUE KAHCOOMY DeDEHK).

C Oemvmu pabomaiom onvimHble BOCHUMAMENU UCKTIOYUMENBHO C  Nedac0cuyecKum
00pazoeanuem U OKOHYUBUIUE CHEYUATbHbIE JI020NeOUYecKue KypcCobl, YYUMenb-l020ned ¢
8bICULUM

KOppeKkyuoHnviMm  oopazosanuem. C  pebeHKOM —eHceOHe8HO NPOBOOSMCS  KOPPEKYUOHHO-
pazeusarowjue 3aHAMus, HanpaeieHHbvle Ha pa3eumue 6HUMAHUS, NAMAMU, MbluLIeHUs, oowell u
MENKOU MOmMopuxu, ovixanus. I1o yposHio noo02comosKku K wKoie 6blNyCKHUKU J1020NeOUYeCKUx
2Pynn 3a4acmyio 002oHAI0Mm 0emell, NOCEWABUIUX MAccosble epynnuvl. Pebenok yuumcs ciywamo
neoazoea, y He2o opmupyromcs Hasvlku yueOHoU 0esimenibHOCHU.

Y peOeHka B MeIUIMHCKOH KapTe cTouT auaruo3 3PP. Urto 3to Takoe?

Huacnos «3adepoicka peuesoeo paseumusy (3PP) o3nauaem, umo pazeumue peyu
y pebenka udem MeOneHHee, YeM NOJOJNCEHO. Omo Mmodcem Oblmb  00)Cl081eHO
HACIeOCMBEHHbIMU NPUYUHAMY (NANA UU MAMA TOJHCe NO30HO HAYAIU 2080PUMb), 4ACTIBIMU
bonesnamu. B omom cayuae 6ce cunbl opeanusma yxoosm Ha 0opbby ¢ 001e3HbIo,
a He Ha pazgumue, 8 MOM Yucie U pedu. 3a0eprcusamvpcs pazeumue peyu Mojicem u 8 mom
cyuae, eciu ¢ pebeHKoM Mano paszeosapusaiom, yumarom. Paouo u menesudenue ne nomozarom
popmuposanuro peuu. Ha HayanbHuix smanax peuesoco pazgumusi 0emu OOJHNCHbl He MOJbKO
CBLIUAMb peub, HO U 8UOemb apmUuKYIAYUIo 83pociiozo. Peus dondicna 6vims npocmotl, uemkoii
u Odocmynuou.Ecnu  3adepycka  pazeumusi  peuu  00YCIONeHA  SMUMU  NPUHUHAMU,
emewlamenvcmea  cneyuanucma — He — mpebyemcs.  [locmamouno — co30amv  pebeHKy
Oaaeonpusmusie yCio6us 05 pa36umusl.

Oonako bvisaem, umo 3a0epiHcKa pa3sumus pedu 8bi36aHa 8PEOHbLIMU 8030€UCMBUIMU HA
mamv 80 6pemsi OepeMeHHOCmU, po008 UNU 8 nepsvle 200bl HCUSHU pPeOeHKA — CMmpeccdl,
uHgexyuu, mpasmoi, 0 Yem pooumenu uHo20a u He dozaovigaromcs. Toeda paszsumue peyu He
MONLKO 3anazovieaem, HO U Hapywaemcs. 30ecb yoce He 000Umuco 6e3 MeOUyuHckou u
neodazozuiecKkol NOMouju.

3PP xoucmamupyemcs ob6viuno y Odemetl 0o 3-3,5 eooda. Ilocre smoco 6o3pacma,
a UHo20a U panvule, eciu peyb pebeHKa NO-NPelCHeMy He COOMEemcmeyem 603paAcmHoU Hopme,
MOJCHO 2080pUMb HE O 3A0EPIHCAHHOM, A O HAPYUWIEHHOM pazeumuu pedu. B smom cuyuae
HeobXo0uMo obpamumscsi K Hepoio2y U 1020neoy.



